
江西理文化工有限公司新增瑜伽室的报道 

为丰富女性员工的业余生活，让大家拥有一个美丽、健康的体魄，我们江西理文

化工有限公司工会委员会特斥巨资为大家打造了一个瑜伽室，并聘请了专业的瑜伽

老师为大家上课，让大家上的安心，上的舒心，上的开心。 

2016 年 10 月 5 日 19 时，我们的瑜伽室正式开课啦！同事们都非常积极地参与

进来，场面一度非常火爆。 

良好的心态、健康的体魄是我们做任何事的基础，希望大家都能在下班之余多加

锻炼，养成积极向上的良好习惯。我们工会也会一直努力，为大家的幸福生活不懈的

奋斗。 

 

 


